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SO FINDEN SIE UNS
Zu den Büros
Eingang: gegenüber der Mausoleumsstiege, neben dem Gasthaus 
Stainzerbauer

„Gut gelaufen“ oder 
„Sterben hat mit dem Leben zu tun“

Erfahrungen 
einer Palliativmedizinerin

Erzähl-Vortrag & Podiumsgespräch mit
Eva Katharina Masel

Mittwoch, 23. Oktober 2024, 19.00 bis 20.30 Uhr

Priesterseminar Graz - Fotos: Christian Brunnthaler



„Sterben können wir nicht in Kursen erlernen oder üben, was nicht 
bedeutet, dass wir uns nicht vorbereiten können.“

Die Leiterin der Palliativstation am AKH Wien berichtet in 
Anknüpfung an ihr 2023 erschienenes Buch von ihrer Tätigkeit, in 
der es – gemeinsam mit dem ganzen Team – darum geht, Menschen 

„die letzte Lebenszeit so angenehm wie möglich zu gestalten“.

Wie es wohl sein wird, wenn sich das eigene Leben dem Ende nähert? – 
Diese Frage drängt sich wahrscheinlich jedem Menschen im Laufe 
seines Lebens auf. Und doch erlebt Eva Masel in den Begegnungen 
mit sterbenden Menschen häufig, dass es am Ende noch viel 
zu erledigen gibt – und, dass das Bewusstwerden der eigenen 
Vergänglichkeit den Blick auf das wirklich Bedeutsame richten lässt.

Beim Erzählen ihrer Erfahrungen geht es Masel nicht um 
Beschönigungen oder Romantisierungen von Sterben und Tod. Sie 
möchte zeigen, dass das Lebensende häufig friedlich verläuft, denn: 

„Die Vorstellung vom Tod kann bedrohlicher sein als die Wirklichkeit.“

Zentrale Fragen werden thematisiert und finden im 
Podiumsgespräch mit Vertreter:innen von im Palliativbereich 
tätigen Berufsgruppen und Einrichtungen eine Fortsetzung: Was 
ist Menschen am Lebensende besonders wichtig? An wen kann man 
sich als Betroffene:r und auch als Angehörige:r wenden? Welche 
Unterstützungen stehen zur Verfügung?

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme bei dieser Veranstaltung, die 
einen Beitrag zur Enttabuisierung dieses sensiblen Themas leisten 
und Wissen zur Verfügung stellen möchte!

Eine Kooperationsveranstaltung des Bildungsforums Mariatrost, des KBW 
Steiermark, des Krankenhauses der Elisabethinen Graz, des Hospizvereins 
Steiermark, der Evangelischen Kirche A.B. Steiermark und des Referats für 
Krankenhausseelsorge

REFERENT:INNEN: 

Desiree Amschl-Strablegg, Diplomierte Psychiatrische Gesundheits- und  
Krankenpflegerin (DPGKP), Bereichsleitung Palliativ und Hospize im Kranken- 
haus der Elisabethinen Graz

Mag.a Sabine Janouschek, Geschäftsführerin des Hospizvereins Steiermark

Dr. Gerold Muhri, Geschäftsführender Oberarzt für Palliativmedizin und  
Hospize im Krankenhaus der Elisabethinen Graz

Mag. Maximilian Tödtling, Referat für Krankenhausseelsorge der Katholischen 
Kirche Steiermark

ORT: Barocksaal, Bürgergasse 2, 8010 Graz

TEILNAHMEBEITRAG: € 20,00

EINE ANMELDUNG IST ERFORDERLICH UNTER:  
Bildungsforum Mariatrost 
Tel: +43 (316) 8041-452
E-Mail: bildungsforum.mariatrost@graz-seckau.at
www.mariatrost.at 

Univ.-Prof.in Priv.-Doz.in DDr.in Eva Katharina Masel, MSc 
wurde 1982 in Bruck/Mur geboren und leitet seit 
2022 die klinische Abteilung für Palliativmedizin am 
AKH Wien. Als Professorin für Palliativmedizin ist sie 
daneben an der Medizinischen Universität Wien in 
Lehre und Forschung tätig.
Das Buch ,Gut gelaufen. Schöne Abschiede vom Leben‘ 
ist 2023 im Verlag edition a erschienen. 
www.masel.atFotorechte: MedUni WienFeelimage


